
КАК СОЗДАТЬ
АРТ-ОБЪЕКТ
Этичные 
и экологичные 
способы

Евгения 
Радостева



АРТ-ОБЪЕКТ
Арт-объект — это произведение искусства, 
которое может принимать разные формы: 
картина, плакат, скульптура, светильник, 
механизм, набор предметов и т. д.

Простыми словами, это что-то, созданное 
художником — автором, чтобы донести 
заложенный смысл или идею, а также 
вызвать эмоции, мысли или впечатления 
у зрителей.
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ОСОЗНАНОЕ 
ПОТРЕБЛЕННИЕ
 это существовать не в ущерб природе,
 а в гармонии с окружающим миром;
 это удовлетворять свои потребности 

экологичным путём;
 это правило 5R:

1. Refuse — отказ от использования одноразовых 
продуктов;

2. Reduce — уменьшить объемы потребления;
3. Reuse — вторичное использование;
4. Recycle — переработка;
5. Rot — компостирование, отходы в качестве 

удобрений.
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1.КАК ВЫБРАТЬ ИДЕЮ
1. Погрузиться в тематику работы.
2. Обозначить насущные проблемы.
3. Вдохновиться уже готовыми работами 

(пример сайта — pinterest).
4. Выписать собственные идеи и решения: 5-10 

(это могут быть собственные чувства 
и мысли по отношению к экологической 
проблеме).

5. Выбрать 3 лучшие идеи.
6. Создать набросок.
7. Выбрать один наиболее понравившийся 

вариант или тот, который будет ярко 
отражать тематику.
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1.1 КАК ВЫБРАТЬ ПРОБЛЕМУ 
   И ОБОСНОВАТЬ ИДЕЮ

 Выпишите 5-10 экологических проблем, с которыми 
вы (ваши близкие) сталкиваетесь в обычной жизни.

 С помощью сравнения определите самую значимую 
проблему.

 Опишите какие объекты в проекте отражают 
заложенный смысл и какую проблему 
вы освещаете – актуальность.

 На основе набросков текста, рисунков и прототипов, 
придумайте название. создайте список вариантов, 
используйте ассоциации, сохраняйте краткость, 
спросите у знакомых отзывы.

 Оформите карточку проекта.
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2. КАК ВЫБРАТЬ 
    МАТЕРИАЛ

Полагайтесь на принципы осознанного 
потребления ресурсов и «переиспользуйте» вещи.
Посмотрите на мусор с другой стороны — пусть он 
станет материалом для творчества.
Вы можете дать предмету «новую жизнь» — новую 
функцию.
Создайте из вторсырья что-то абсолютно новое 
(ткань из пакетов, бумагу из чеков и т. д.).
Создавайте пробные варианты из разных 
материалов, чтобы найти наиболее подходящий. Евгения

Радостева



2.1. КАК ВЫБРАТЬ
МАТЕРИАЛ
Что можно найти дома:
    1. Пластиковые бутылки;
    2. Жестяные банки;
    3. Пластиковые пакеты;
    4. Пластиковые крышки.

А еще: чеки, обрезки ткани, 
коробки, старая одежда, 
ненужные вещи, мебель и т.д.

1. 2.

3. 4.
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3. КАК СОЗДАТЬ
АРТ-ОБЪЕКТ
В современном искусстве арт-объектом может 
стать все что угодно — экспериментируйте!
Рекомендации:
Определите центр композиции  (арт-объекта) — это 
область, где в первую очередь концентрируется 
внимание — это создаст зрительный баланс 
в работе.
Используйте не больше 3-х цветов (не включая 
оттенки черного и белого) — в большинстве 
случаев работа будет выглядеть более 
гармонично.

1. 2.

3. 4.
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ПОЗДРАВЛЯЕМ,
АРТ-ОБЪЕКТ — ГОТОВ! Евгения

Радостева

Если вы уверено справились 
с 3-я этапами
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